
ástæður til að nota
fjölnotableiur
Fjölmargir foreldrar eru farnir að nota fjölnota bómullarbleiur. Bómullarbleiur eru 
umhverfisvænar og góðar fyrir barnið.

www.bambinomio.com

award winning cotton nappies

B
M

R
R

 IS
03

09

betra fyrir umhverfið
8 milljón bleiur eru grafnar í jörðina á hverjum degi. Þær eru 200-500 ár að 
rotna og á þeim tíma gefa þær frá sér methane gas.

fara grænu leiðina
Síðustu kannanir umhverfisverndarsamtaka staðfesta að fjölnota bleiur 
eru 40% betri fyrir náttúruna og umhverfið en þær einnota.

þær eru ódýrari
Þegar tekið hefur verið tillit til alls þá er hægt að spara allt að 120.000 kr. 
(GBP 600) fyrir hvert barn með því að nota fjölnota bleiur.

koppa þjálfun
Meðalaldur krakka sem verið er að venja á kopp hefur hækkað frá 
því að vera í kringum 2 ára árið 1970 í að vera nær 3 ára í dag. Ein af 
ástæðunum er að einnota bleiur eru svo rakadrægar að barninu líður 
ekki illa með blauta bleiu og því enginn hagur í því fyrir barnið að hætta.

betra fyrir bossann
Margir foreldrar trúa því að það sé tenging á milli bleiu útbrota og þeirra 
kemísku efna sem eru í einnota bleium. Bómullar bleiur anda, þær hleypa 
lofti í gegnum sig þannig að loft leikur um húðina og hjálpar þannig til við 
að halda hitastigi réttu.

það er enginn afsökun
“Ég er alltof upptekin/n til að nota fjölnota bleiur”. Jú, víst er þetta vinna, 
eins og margir umhverfisvænir kostir eru, t.d. flokka rusl.

þetta er í tísku
Þú þarft ekki að vera elskulegur hippi til að nota bómullarbleiur. Það eru 35% 
foreldra í Bretlandi sem nota fjölnota bleiur.

þær eru smart
Fjölnota bómullarbleiur hafa þróast frá því að vera úr þykkri bómull og hver man ekki eftir 
þunna bleiuplastinu sem mamma notaði. Þessar nýju eru búnar til úr mjúkri náttúrulegri 
bómull. Bleiurnar er hægt að brjóta saman á mismunandi hátt þannig að þær passi öllum 
börnum. Bleiubuxur eru í skemmtilegum litum með frönskum rennilásum.


